
附件1：

科普讲座提纲

	类别
	讲座内容

	科技与创新
	专题内容从身边的问题出发，以科学实验的方式，深入理解科学、技术与社会的相互关系，讲授新型材料、物理、3D打印、人工智能等信息技术的发展与应用，使群众了解最新发展动态，激发群众对科学的兴趣，培养在科学探索的实践中学习科技知识，掌握科学方法，激发创新意识。

	
	课程包括：科学小实验及原理、人工智能、3D打印技术、材料科技、基础物理、基础化学、机器人等等。

	环境与安全
	专题内容包括动植物保护、生态环境保护、气象防灾减灾、应急救护、通讯信息安全、食品安全、危化品基础知识、垃圾分类、“双碳”战略等，以图文并茂、深入浅出的方式，为群众普及日常生活中常见的科学现象，辟谣身边的“伪科学”，引导群众树立科学生活、科学生产理念。

	
	课程包括：微生物知识科普、动植物知识科普、水污染防治与环境保护、“双碳”战略与节能减排、危险化学品基础知识及安全知识、垃圾分类知识、气象防灾减灾、应急救护培训、食品药品安全、信息安全与防护等等。

	健康与保健
	专题内容围绕健康中山行动（2020-2030年），旨在帮助群众学习、了解、掌握有关预防疾病、紧急救援、合理用药等知识和技能，普及健康生活方式，提升全民健康素养水平。

	
	课程包括：健康知识普及、膳食营养、青少年心理健康、妇幼健康、老年健康、心血管疾病防治、癌症防治、慢性呼吸系统疾病防治、糖尿病防治、传染病防治、中医养生、急救培训等等。




